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Muziek
bij BplusC

BplusC vindt het belangrijk dat
iedereen in contact komt met
muziek. We hebben verschillende
lesvormen en geven ook aandacht
aan minder bekende muziekgenres
en instrumenten: van klassiek tot
aan niet-Westers en van individuele
les tot samenspeelgroepen.

Kom jij je muzikale talent bij

ons ontdekken?

Lesvormen

Wil je muziekles volgen bij BplusC?
Leuk! Speel op een manier die bij
jou past door te kiezen uit een van
de volgende lesvormen:

= individuele basis

—> kleine groepen

—> middelgrote groepen
- ensembles

- orkesten

Blaas- en
Slaginstrumenten

Blaasinstrumenten

- Hoorn - Klarinet
- Blokfluit - Saxofoon
- Dwarsfluit - Trombone
- Fagot - Trompet
- Hobo

Slaginstrumenten

-> Bongo’s - Drums
- Cajon - Marimba
-> Conga’s - Pauken
- Djembé - Xylofoon

Strijkinstrumenten

- Altviool
- Cello

- Contrabas
- Viool

Toets- en
tokkelinstrumenten

Toetsinstrumenten
- Accordeon
- Piano (klassiek, pop en jazz)

Tokkelinstrumenten
- Basgitaar
- Gitaar (akoestisch en elektrisch)

- Harp
- Ukelele

Samenspelen

Wil je muziek leren spelen in een
samenspeelgroep? We bieden meer
dan 20 verschillende samenspeel-
groepen voor volwassenen aan.

- Bands

- Ensembles
- Koren

- Orkesten
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Kom zingen op onze muziekschool!
We bieden zanglessen voor jong en
oud aan én diverse zanggroepen,
zoals een koor of een band!

Dans
bij BplusC

—

Altijd al bezig geweest met dansen
of ontdek je een nieuwgeboren
talent? Voor iedereen is er plek op
de dansschool van BplusC! Het

is een warme plek voor danslief-
hebbers van alle leeftijden. Dans je
graag of spitzen? Of draag je
graag luchtige kleding? Op onze
dansschool zul je verschillende
dansstijlen vinden, extra leuk dus!

Wat je voorkeur, ervaring of
ambitie ook is, onze enthousiaste
en vakkundige docenten zorgen
ervoor dat je steeds een danspas
verder komt.

Ballet & spitzen

Ballet
> Klassiek ballet 18+

Spitzen
- Spitzentraining 18+

Volwassenenfonds

Meer dan 1 miljoen mensen in
Nederland heeft geen geld voor
sport of een culturele hobby.

Om hen te ondersteunen is het
Volwassenenfonds Sport & Cultuur
in het leven geroepen.

Ben jij 18 jaar of ouder en blijft

er geen geld over voor muziekles
of een dansles? Het Volwassenen-
fonds Sport & Cultuur zorgt ervoor
dat het lesgeld en/of materialen
worden betaald voor volwassenen
die dit niet kunnen betalen.

Je kunt zelf geen aanvraag
indienen. Cultuurcoaches Leiden
zijn intermediar en kunnen dit voor
jou doen. Wil je een aanvraag
indienen? Mail naar:
cultuurcoach@bplusc.nl
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Jazz & modern

Jazz
= Jazz 30+

Modern
- Moderne dans 30+

Kunst- en cultuurbeoefening
onze hersenactiviteit én sociale
interactie stimuleert? Het is
gezond voor je brein en lichaam,
maar is daarnaast ook gewoon
heel gezellig.





