
16:30 - 18:30 UUR
3 RONDES, 9 VERHALEN, 5 LOCATIES

ZATERDAG
30 NOVEMBER 2019

DE 7 SINGELS ROUTE
Han Ruijgrok
Bij Han thuis in de keuken (mét 
uitzicht op de Burcht),
Van der Sterrepad 1

De 7 Singels Route is een fantasierijke 
fietstocht zestig jaar terug in de 
tijd. De 8-jarige Han raakt in de ban 
van het openbaar vervoer. Een eigen 
lijndienst over de Leidse singels, dat 
lijkt hem wel wat. Hij voegt een eigen 
buslijn op de fiets toe: tijdschema’s, 
stempelautomaat en haltes 
ontbreken niet. Kom luisteren naar 
de avonturen met zijn passagiers, 
zoals zijn schooljuffrouw en geheime 
liefde Roosje. Han Ruijgrok is dichter, 
schrijver en (radio)presentator. 

OORLOG IN DE OPERATIEKAMER
Maaike Hoogewoning
BplusC Bibliotheek, Nieuwstraat 4 - 
Onderwijskamer

“Hoe kan ik thuis vertellen dat ik een 
paar keer per dag op de grond moet 
gaan liggen omdat er raketten op 
de basis worden afgevuurd? Of hoe 
vertel ik dat er op één dag drie jonge 
Amerikaanse collega's zijn overleden 
bij mij op de operatiekamer? Ik wist 
dat ik in de hel op aarde terecht 
zou komen in Afghanistan, maar 
er daadwerkelijk dan ook zijn, zien, 
horen, ruiken en voelen, is toch echt 
een ander verhaal." Oorlog in de 
operatiekamer is het verhaal van de 
eerste-luitenant Maaike Hoogewoning. 
Ze werkte als operatieassistent in een 
militair ziekenhuis in de Afghaanse 
stad Kandahar. Wat doet een missie 
met jezelf als militair, maar ook met 
het thuisfront, je familie thuis? 

EEN KIJKJE IN HET LEVEN VAN EEN 
ROMAVROUW
Alisa Cuuna 
BplusC Bibliotheek, Nieuwstraat 4 - 
Huiskamer

"Ik heb ze als kind allemaal voorbij horen 
komen: ‘Singeri’, ‘Gypsie’ en ‘Zigeuner’. 
Maar nooit werd ik gezien als vrouw, 
burger, mens en Roma." Alisa Cuuna 
(actrice, theatermaker) is zich als kind al 
heel bewust van het feit dat ze onderdeel 
uitmaakt van een gemeenschap waarin 
de begrippen familie, goud en muziek 
grote betekenis hebben. Ze vertelt over 
haar rijke cultuur maar ook over de 
typische Romakenmerken als familiedruk, 
het niet volgen van onderwijs en het 
zwarte schaap zijn van de maatschappij. 
Pianist Florin ondersteunt haar verhaal 
muzikaal.

HOE MODE DE WERELD KAN 
VERANDEREN 
Janice Deul
Kunsthuis Leiden, Nieuwstraat 35

Janice Deul is een Surinaams-
Nederlandse journaliste, fashion- 
en cultuuractiviste en oprichter 
van het inspiratieplatform 
Diversity Rules. Ze vertelt over 
hoezeer mode bepalend is voor 
ons zelfbeeld en hoe we de 
kracht van lifestylemagazines 
kunnen gebruiken om de wereld 
mooier, beter en inclusiever te 
maken. 

ZEEMEEUWEN KUN JE NIET ETEN
Erfgoed Leiden en Omstreken
BplusC Bibliotheek, Nieuwstraat 4 - 
Dilo

Wat doet oorlog met een kind? Hoe 
maakt een kind de hongerwinter 
mee? Twintig jaar na het overlijden 
van Aad Jongbloed vond zijn 
weduwe een pakket papier met 
Aads herinneringen aan de Tweede 
Wereldoorlog. Aad was acht jaar 
tijdens het laatste jaar van de 
oorlog. De emotie en verwondering 
die spreken uit zijn verhalen laten ons 
de oorlog beleven door de ogen van 
een kleine jongen. De totstandkoming 
van het boek Zeemeeuwen kun je 
niet eten komt aan bod en enkele 
verhalen worden voorgelezen. 

ETEN ALS LIEFDESTAAL 
Arachne Molema
BplusC Bibliotheek, 
Nieuwstraat 4 - Koolzaal

Liefde, oorlog, werk: allerlei 
redenen om naar Nederland te 
komen. Zolang je de Nederlandse 
taal nog niet beheerst, is eten 
een heerlijk communicatiemiddel. 
Eten toont gastvrijheid en stilt 
de heimwee naar je thuisland. 
Samen eten overstijgt de 
verschillen en zorgt voor 
verbinding en vertrouwen. Voor 
het kookboek Eten als liefdestaal 
reisde Arachne Molema door 
Nederland en interviewde 
negentien buitenlandse vrouwen 
in hun keuken. Arachne neemt 
je samen met de Venezolaanse 
Monica Moran Teran mee op 
deze culinaire, heerlijke en soms 
verdrietige reis. Exotische hapjes 
ontbreken natuurlijk niet. Luister 
en proef je mee?

DRANK IN DE MAN, WIJN IN HET 
VERHAAL
Yaël Vinckx en Esmee Langereis  
In Yaëls werk- en woonhuis, 
Oude Rijn 66

Baudelaire schreef het al: 
'Wees altijd dronken! Dat is 
het enige wat ertoe doet. (…) 
Maar waaraan? Aan wijn, aan 
poëzie of aan deugdzaamheid, 
net wat je wilt.’ Wijnjournalist 
Esmee Langereis en schrijver 
Yaël Vinckx nemen zijn advies 
ter harte en drinken zich 
door de beste passages uit 
de wereldliteratuur. Van Jane 
Austen tot Gerard Reve – in 
ieder verhaal ontwaren zij 
een goed glas wijn. Dat ze 
vervolgens ook uitschenken. Kom 
luisteren, drink mee en warm 
je aan het haardvuur in Yaëls 
woonkamer. Met medewerking 
van Delta Wines.

EEN SPECTACULAIRE LEIDSE MOORDZAAK
Burgemeester Lenferink
BplusC Bibliotheek, Nieuwstraat 4 - 
Kamer directeur

Ook dit jaar zijn we erg blij dat we onze 
burgervader tot een van de vertellers 
mogen rekenen. Ooit werd een moord aan 
de burgemeester opgebiecht… Hij gaat 
vertellen over dit spannende en bovendien 
waargebeurde (!) verhaal. 

NACHTREIS
Sahand Sahebdivani
Grand Café de Burcht, 
Burgsteeg 14 - Tuinzaal

“Ik werd zachtjes door mijn moeder 
wakker geschud. Ik hoefde mijn 
pyjama niet uit te doen, wel kreeg 
ik een warme jas. We reden de stad 
uit en stapten uit bij een donker 
weggetje. Daar tilde mijn moeder 
mij op een paard. Ik zat achterop bij 
een man die ik niet kende. Hij had een 
grote snor en stonk een beetje."
Nachtreis is het vluchtverhaal van 
Sahand. Hij was nog maar drie jaar 
oud toen hij, tijdens de Iran-Irak 
oorlog, door de bergen moest 
vluchten. De eigen verhalen worden 
vermengd met volksverhalen die zijn 
vader hem vertelde; het enige dat 
Sahand uit Iran mee heeft kunnen 
nemen. Met muzikale ondersteuning.

Foto credits Yaël: Jelmer de Haas

Foto credits Esmee: Anne Timmer

Foto credits: Eelkje Colmjon



ZO HOORDE JE LEIDEN 
NOG NOOIT
Een verhaal kan je boeien, verblijden, 
verbazen, ontregelen, tot tranen toe roeren 
of laten huilen van het lachen. Vertellen is 
een kunst. Verhalen en vertellen komen samen 
tijdens het Leids Luister Festival: in intieme 
sfeer luister je naar bijzondere en persoonlijke 
verhalen. Kom luisteren, laat je meeslepen en 
verrassen! 

DRIE RONDES, NEGEN VERHALEN
Op verschillende locaties in de Leidse 
binnenstad luister je op zaterdag 30 
november naar mooie verhalen. Het Leids 
Luister Festival verloopt in drie rondes van 
30 minuten, daartussen heb je steeds 15 
minuten de tijd om naar een nieuwe locatie te 
verplaatsen. 

16.30 -17.00 uur Ronde 1
17.00 -17.15 uur Verplaatsen
17.15 -17.45 uur Ronde 2
17.45 -18.00 uur Verplaatsen
18.00 -18.30 uur Ronde 3

KAARTVERKOOP
Het festival bestaat uit tien routes met 
elk drie verhalen. Zo bezoek je met route 
‘bruin’ achtereenvolgens Erfgoed Leiden, 
burgemeester Lenferink en Sahand Sahebdivani 
en voert routekaartje ’oranje’ je langs Yaël 
Vinckx en Esmee Langereis, Maaike Hoogewoning 
en Janice Deul. Kijk dus goed in welke route 
jouw favoriete vertellers zitten en koop (op tijd) 
je kaart voor deze route. Vol is vol! Kaartjes
koop je voor €5 via www.BplusC.nl/LLF of
www.facebook.com/BplusC

Wissel je e-ticket in voor je persoonlijke 
routekaart op zaterdag 30 november tussen 
10.00-16.00 uur in bibliotheek Nieuwstraat. Let 
op: dat is je toegangsbewijs voor het festival. 
Een e-ticket alleen geeft geen toegang.

LEIDS LUISTER FESTIVAL SOEPARRANGEMENT 
BIJ GRAND CAFÉ DE BURCHT
Wil je na afloop om 18.30 uur wat eten? 
Grand Café de Burcht verzorgt soep 
met een drankje in de Tuinzaal voor €5 
extra. Je betaalt voor een kaartje met 
soeparrangement dus €10.

COLOFON
BplusC organiseert het Leids Luister Festival in samenwerking 
met het Taalmuseum. 

Ontwerp: Robin Stam (VISSCH+STAM)

Met dank aan: Fonds 1818, gemeente Leiden, 
Kunsthuis Leiden, Grand Café de Burcht, Gijsbert van Es, 
Bianca Engelberts en alle vertellers. 

KIES HIER JE ROUTE

Zorg dat je op tijd bij het eerste verhaal bent. Daarna gaat de verhalenleider die bij jouw kleur ticket hoort je voor naar de volgende locatie in jouw route.

Bibliotheek plus 
Centrum voor kunst 
                en cultuur

ROUTE

Blauw

Geel

Rood

Groen

Paars

Roze

Oranje

Wit

Bruin

Grijs

RONDE 1 16.30 - 17.00 UUR

Alisa Cuuna - Een kijkje in het 
leven van een Romavrouw
BplusC Bibliotheek,
Nieuwstraat 4 - Huiskamer

Maaike Hoogewoning - 
Oorlog in de operatiekamer
BplusC Bibliotheek,
Nieuwstraat 4 - 
Onderwijskamer

Sahand Sahebdivani - 
Nachtreis
Grand Café de Burcht, 
Burgsteeg 14 - Tuinzaal 

Han Ruijgrok -  
De 7 Singels Route
Bij Han thuis in de keuken,
Van der Sterrepad 1

Janice Deul - Hoe mode de 
wereld kan veranderen
Kunsthuis Leiden, 
Nieuwstraat 35

Arachne Molema - 
Eten als liefdestaal
BplusC Bibliotheek,
Nieuwstraat 4 - Koolzaal

Yaël Vinckx en Esmee 
Langereis - Drank in de man, 
wijn in het verhaal
In Yaëls werk- en woonhuis, 
Oude Rijn 66

Sahand Sahebdivani - 
Nachtreis
Grand Café de Burcht, 
Burgsteeg 14 - Tuinzaal

Erfgoed Leiden e.o. - 
Zeemeeuwen kun je niet eten
BplusC Bibliotheek,
Nieuwstraat 4 - Dilo

Burgemeester Lenferink - 
Een spectaculaire Leidse 
moordzaak
BplusC Bibliotheek, 
Nieuwstraat 4 - 
Kamer directeur

RONDE 2 17.15 - 17.45 UUR

Arachne Molema - 
Eten als liefdestaal
BplusC Bibliotheek,
Nieuwstraat 4 - Koolzaal

Erfgoed Leiden e.o. - 
Zeemeeuwen kun je niet eten
BplusC Bibliotheek,
Nieuwstraat 4 - Dilo

Alisa Cuuna - Een kijkje in het 
leven van een Romavrouw
BplusC Bibliotheek,
Nieuwstraat 4 - Huiskamer

Sahand Sahebdivani - 
Nachtreis
Grand Café de Burcht, 
Burgsteeg 14 - Tuinzaal

Han Ruijgrok -  
De 7 Singels Route
Bij Han thuis in de keuken,
Van der Sterrepad 1

Sahand Sahebdivani - 
Nachtreis
Grand Café de Burcht, 
Burgsteeg 14 - Tuinzaal

Maaike Hoogewoning - 
Oorlog in de operatiekamer
BplusC Bibliotheek,
Nieuwstraat 4 - 
Onderwijskamer

Yaël Vinckx en Esmee 
Langereis - Drank in de man, 
wijn in het verhaal
In Yaëls werk- en woonhuis,
Oude Rijn 66

Burgemeester Lenferink - 
Een spectaculaire Leidse 
moordzaak
BplusC Bibliotheek, 
Nieuwstraat 4 - Kamer directeur

Janice Deul - Hoe mode de 
wereld kan veranderen
Kunsthuis Leiden,
Nieuwstraat 35

RONDE 3 18.00 - 18.30 UUR

Sahand Sahebdivani - 
Nachtreis
Grand Café de Burcht, 
Burgsteeg 14 - Tuinzaal

Yaël Vinckx en Esmee 
Langereis - Drank in de man, 
wijn in het verhaal
In Yaëls werk- en woonhuis,
Oude Rijn 66

Arachne Molema - 
Eten als liefdestaal
BplusC Bibliotheek,
Nieuwstraat 4 - Koolzaal

Maaike Hoogewoning  - 
Oorlog in de operatiekamer
BplusC Bibliotheek,
Nieuwstraat 4 - 
Onderwijskamer

Erfgoed Leiden e.o. - 
Zeemeeuwen kun je niet eten
BplusC Bibliotheek,
Nieuwstraat 4 – Dilo

Alisa Cuuna - Een kijkje in het 
leven van een Romavrouw
BplusC Bibliotheek,
Nieuwstraat 4 - Huiskamer

Janice Deul - Hoe mode de 
wereld kan veranderen
Kunsthuis Leiden,
Nieuwstraat 35

Burgemeester Lenferink - 
Een spectaculaire Leidse 
moordzaak 
BplusC Bibliotheek, 
Nieuwstraat 4 - Kamer directeur

Sahand Sahebdivani - 
Nachtreis
Grand Café de Burcht,
Burgsteeg 14 - Tuinzaal

Han Ruijgrok - 
De 7 Singels Route 
Bij Han thuis in de keuken,
Van der Sterrepad 1

Jouw routekleur: 


